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El equipo de paintball de 12 
hombres de Charles y 
Hayes posa con la 
clasificación final.

QUE ES LA NXL
La National Xball League es la máxima 
organización profesional del formato 
speedball en paintball, ofreciendo torneos 
como X-Ball (5-contra-5, 7v7, 3v3, etc.) 
con partidas rápidas tipo "race-to buzzer" 
y eliminatorias directas desde las 
preliminares. 

lidera el circuito más grande a nivel mundial con una 
serie de eventos que incluyen cuatro torneos 
principales más la gran final, el World Cup, al que 
suelen asistir más de 500 equipos de todo el mundo. 
Cada evento atrae a cientos de equipos —por 
ejemplo, la media gira alrededor de 230 equipos en 
los torneos regulares— y combina competiciones de 
múltiples formatos, desde X-Ball (5v5 Pro y Semi-Pro) 
hasta modalidades como 3v3, 7v7, 10v10, y divisiones 
Youth, Women y Amateur. Además, en sus grandes 
torneos, como el Atlantic City Open o el Lone Star 
Open, la experiencia va más allá del juego, incluyendo 
exhibiciones, trade shows, zonas VIP, actividades para 
familias y cobertura en vivo para el público.              

El paintball nació indirectamente en 
los años 60, cuando la empresa 
Nelson Paint creó los primeros 
“markers” (Nel-Spot 007) para que 
guardabosques y ganaderos 
marcaran árboles y reses a distancia. 
A partir de esa herramienta, en 1981 
el escritor Charles Gaines y el 
corredor de bolsa Hayes Noel 
propusieron usarla para resolver una 
apuesta sobre habilidades de 
supervivencia en el bosque. El 27 de 
junio de 1981 organizaron con amigos 
“The Survival Game” en Henniker, 
New Hampshire; el formato fue tipo 
captura la bandera y lo ganó el 
guardabosques G. Ritchie White. Ese 
día se considera el primer juego de 
paintball moderno. 

Tras el éxito del encuentro, el juego 
se popularizó rápidamente. En 1982, 
aproximadamente un año después 
del primer partido, se abrió el primer 
campo comercial en New Hampshire y 
el concepto empezó a operarse bajo 
la marca National Survival Game 
(NSG), lo que impulsó su expansión en 
EE. UU. y fuera de él a través de ligas y 
franquicias. 

En 1983 se celebró el primer 
campeonato NSG con un premio en 
metálico significativo, señal de que el 
pasatiempo estaba convirtiéndose en 
deporte organizado.
Durante los 90 el paintball competitivo 
evolucionó desde los bosques 
(“woodsball”) hacia campos más 
pequeños y simétricos con coberturas 
artificiales e inflables: el speedball, 
que permitió reglas estandarizadas, 
mayor ritmo de juego y el desarrollo 
de torneos profesionales. A la par se 
consolidaron prácticas de seguridad 
(máscaras integrales, marcadores a 
gas comprimido/CO2 y normas 
estrictas de campo). Hoy el paintball 
se juega tanto de forma recreativa 
como profesional en múltiples 
variantes, pero su origen se remonta 
claramente a esa combinación de 
marcador industrial y la partida de 
1981 en New Hampshire
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Estos son los pods

CARETA: Este elemento es esencial 
para la protección de la cara y los oídos.
Desarrolladas con tecnología de punta, 
están hechas con materiales 
resistentes a impactos. 

LOADER: Este elemento es una parte 
muy importante de la marcadora. 
Aquí se almacenan las paintball que 
son suministradas a la marcadora 
para ser disparadas.

MARCADORA: Este es el elemento 
principal con el cual se practica el deporte. 
Es un sistema desarrollado a lo largo de 
las últimas 5 décadas, legando a ser un 
elemento, liviano, ergonómico y cómodo 
para que el deportista desarrolle un juego 
más competitivo.

RODILLERAS: Elemento interno de 
seguridad que soporta los impactos 
en las rodillas.

GUAYOS: Es un calzado fundamental 
para el desarrollo del deporte, ya que 

tiene sistema de agarre para evitar 
caídas accidentales o torceduras. Se 

sugieren usas de caña alta.

ARNÉS: Este elemento es un sistema 
de almacenaje y porte de pods. Se 
utiliza para cargar contenedores de 

paintballs y poder cargar la 
marcadora durante el juego.

CODERAS: Estas son un 
elemento de protección interna 

que protege de los impactos 
cuando se hacen jugadas de 

deslizamiento en el suelo.
TANQUE: Hecho en fibra de carbono. 
Este elemento contiene el aire 
comprimido, el cual es propelente 
fundamental para el funcionamiento 
de la marcadora.

BARREL BLOCKER: Este es 
un sistema que refuerza la 
seguridad para que no se 
escape un disparo por error.

BANDANA: Este es un 
elemento textil que tiene dos 
funciones: amortiguar los 
impactos de la frente y retener 
el sudor del deportista.

¿CÓMO 

DIMENSIONES DE LA CANCHA
La cancha NXL estándar para speedball es una pista 
simétrica sobre césped (turf o natural) diseñada para 
partidas rápidas; las dimensiones oficiales del 
interior juegan alrededor de 150 × 120 pies (con una 
cuadricula de 10 × 10 pies para ubicaciones de 
obstáculo) y las áreas de salida, pits y zona de 
árbitros están reglamentadas en el manual de la liga.

El campo se compone de un conjunto fijo de bunkers 
inflables (doritos de diferentes tamaños, cakes, 
snakes/beams, cans/pins, W/wing, temples/mayas, etc.), 
fabricados en materiales resistentes y colocados según el 
lay-out oficial para asegurar simetría y visibilidad en 
televisión/evento; los paquetes de torneo suelen listar 
exactamente la cantidad y tipo de cada pieza (por ejemplo 
series de doritos medianos/pequeños, snake beams, mini 
W y cans).
Tácticamente, los puestos llamados Dorito (los bunkers 
triangulares en los lados) y Snake (la línea baja y curvada junto 
a la red) definen roles distintos: el jugador “dorito” suele ser 
agresivo en el lado de flanco (D-side), busca ángulos para 
cortar y presionar back/center del rival; el “snake” es 
típicamente un jugador extremadamente móvil y bajo, que se 
desliza por la línea para generar presión y crear oportunidades 
de “break” en el centro. Estas posiciones existen porque la 
geometría de los inflables produce líneas de tiro y ángulos 
de cobertura específicos —el snake ofrece corredor largo y 
bajo para transiciones rápidas, el dorito ofrece cobertura para 
disparos angulados y control del flanco—; los equipos 
estructuran sus cuerpos (fronts, mids, backs, inserts) para 
explotar esos ángulos y asegurar cuerpos en áreas clave del 
campo.

LIGAS Y 

La Selección Colombia de Paintball continúa 
consolidándose como una de las escuadras 
más prometedoras de la región. Actualmente 
se encuentra en proceso de estructuración 
con sus dos grandes frentes: el Equipo 
Masculino Élite y el Equipo Masculino Silver, 
ambos con un estilo de juego altamente profesional, 
agresivo y estratégico. Esta identidad competitiva 
es resultado de años de experiencia, rigurosas 
sesiones de entrenamiento y el compromiso 
inquebrantable de sus jugadores.

Con el objetivo de dejar en alto el nombre del 
país, la Selección se prepara para brillar en el 
European Championships of Paintball, uno 
de los escenarios más exigentes a nivel 
internacional. La combinación de talento, 
disciplina y pasión se refleja en cada partido, 

Y MUCHOS MÁS

(Women's National X-Ball League) es la liga profesional 
femenina dentro del circuito de la NXL, establecida en 
2021 como un espacio para fomentar la participación de 
mujeres en paintball y ofrecerles una plataforma 
competitiva de alto nivel. 

Desde su lanzamiento, ha experimentado un crecimiento 
significativo: en torneos nacionales se ha evidenciado un 
incremento del 62 % en la participación femenina 
MajorLeaguePaintball.

En 2025, la temporada de WNXL continúa integrándose 
dentro del calendario de eventos profesionales, como el 
Midwest Open en Cincinnati del 20 al 22 de junio, donde 
las franquicias femeninas compiten en formato Pro X-Ball, 
igual que sus contrapartes masculinas. 

Además, la WNXL ha evolucionado desde sus seis 
equipos iniciales hasta una liga con diez franquicias 
profesionales, incluyendo representación nacional e 
internacional, dentro de las que se encuentra Suricatos 
Women, consolidando su rol como un motor clave en la 
visibilidad y crecimiento del paintball femenino.

WNXL

EL TERRENO 

¿QUÉ DICES, 

Charles Gaines y Hayes Noel 

SPEEDBALL PRO/NXL.
Cómo se juega. En NXL el speedball 
profesional se disputa en campos 
simétricos con bunkers inflables y 
formato de equipos que, para la 
categoría principal, es 5-contra-5 
(“5V5”), con partidas cronometradas 
donde el objetivo es llegar al buzzer 
(timbre) de la base rival. NXL también usa 
variantes 3V3, 7V7 y 10V10, pero el 
núcleo competitivo moderno gira en 
torno a “Race-to” con buzzer para definir 
cada punto.

Cómo se anotan los puntos. Cada 
punto se gana al presionar el buzzer (timbre) 
rival como jugador activo y “limpio” (sin 
impacto válido); también se otorga punto si 
el rival concede (“throwing the towel”) o 
por ciertas penalizaciones graves que 
agotan jugadores del oponente (regla 
de “not enough players”). Los puntos se 
confirman por el juez jefe al cierre de la 
jugada; en rondas/matches, las victorias 
suman “match points” para clasificaciones 
y desempates. Intentos como tocar el 
buzzer estando eliminado (“dirty hang”) 
no cuentan y pueden acarrear sanción.

El papel de los jueces. Los árbitros 
realizan paint checks, confirman que 
quien tocó el buzzer esté limpio antes de 
validar el punto y aplican el régimen 
disciplinario: faltas minor (one-for-one), 
major (two-for-one) y gross major 
(three-for-one), además de suspensiones 
cuando corresponde. La liga organiza 
clínicas/certificaciones específicas para 
mantener estándares uniformes de 
arbitraje en torneos NXL.

NXL National Xball League
Tampa Bay Open
Estados Unidos

NXL National Xball League
Atlantic City Open
Estados Unidos

NXL National Xball League
Midwest Open
Estados Unidos

NXL National Xball League
Lone Star Open
Estados Unidos

NXL National Xball League
World Cup
Estados Unidos

NXL Europe
Ex-Millennium Series
Europa

Campeonato Nacional
de Paintball
CNP 
Colombia

507 Paintball
507 PAINTBALL LEAGE
Panamá

Latin America NXL
Latin America
Championships 
Brasil

Liga Mexicana 
de Paintball
LMP
México

Torneo Argentino
de Paintball
TAP 
Argentina
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En el ámbito femenino, la Selección Colombia 
femenina de paintball ha logrado hitos notables en 
su corta trayectoria. Fundada hace 
aproximadamente tres años, alcanzó el 
subcampeonato internacional en su primer 
torneo en 2018, demostrando un fuerte potencial 
competitivo. 

 Este logro destaca la creciente presencia y éxito 
del paintball femenino en Colombia, alentando la 
expansión de este deporte extremo en 
modalidades mixtas y femeninas.

donde los colombianos buscan no solo victorias, 
sino también abrir camino para que el paintball 
nacional sea reconocido entre las potencias 
mundiales.

Este esfuerzo representa un paso fundamental 
en la profesionalización del deporte en 
Colombia. El alto nivel demostrado por ambas 
escuadras es testimonio del trabajo constante de 
atletas que, con coraje y visión, quieren escribir 
una nueva página de gloria para el país en los 
torneos europeos más prestigiosos.


